
mirra エナジーバスソルト 

ＳＰＡエナジーバスソルトは、皮膚や全身にしっかりと働きかけ、 

精神状態を落ち着けてくれる最新のバスソルトです。 

 

 

 

 

 

 

【ＳＰＡセラピー＆ヒーリング】 

活力と感情のバランスを整え、睡眠を改善させてくれます！ 

うつっぽくなりがちな、沈んだ気分を癒します。また、ストレスによって引き起こされる病気の予防に

も役立ちます。バイオエネルギーを活性化し、回復力を高めてくれます。 

 

【ＳＰＡパーフェクトエナジー】 

香り、人体に有効なシベリア杉油、サイプレス精油など数種の 

成分がエネルギーを高め、ストレスの回復、免疫力を高めてくれます！ 

皮膚炎および、かゆみの軽減、軽度の皮膚損傷を治癒するために開発されました。 

アレルギーや呼吸器疾患の予防にも役立ち、くすみのないハリのあのある柔らかい肌に導いてくれます。  

【ＳＰＡデトックス＆アンチエイジング】  

爽やかさを感じさせ、気分を落ち着かせ、 

ポジティブな感情で満たしてくれる！ 

皮膚細胞から有害物質を除去し、肌に弾力を与え柔らかく回復させてくれます。皮脂腺および汗腺の機

能を正常化し肌を美しく整えてくれます。女性の見方として女性特有の不調にも有効です。 

 

使用方法 

②   就寝１～2 時間前に 15 分～20 分間、週に 1～2 回の入浴がおすすめです

②お湯の張った浴槽にバスソルトを袋ごと入れます。 

 パウチに入った濃縮精油をお湯に溶かします

③  風呂から上がったら、洗い流さずにタオルで体を拭きとってください

 

※mirra エナジーバスソルトを入れて湯船につかり、深呼吸しましょう。 

リラックスし、深呼吸しながら入浴することで酸化ダメージから肌を効果的に守ることができます。細

胞のダメージを修復し、細胞本来の働きを高めるエネルギーを提供してくれます 


